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Programme de formation

Maquillage Professionnel

Maquillage et coiffure sont des arts complémentaires.
L’évolution des professions de maquilleurs et de coiffeurs artistiques tend vers une plus
grande demande de polyvalence.
Que vous soyez professionnel dans votre secteur, esthétique ou coiffure et que vous vouliez
développer votre clientèle en lui proposant un service complet : soin et maquillage ou
coiffure et maquillage ou que vous soyez jeune diplômé d’une école d’esthétique ou coiffure
et que vous souhaitiez compléter votre formation, ce cours s’adresse à tous ceux qui
souhaitent élargir leur domaine de compétences.
.

Formation sur 9 mois

Le maquillage de jour : l’embellissement ou la mise en beauté
Théorie et pratique de la beauté, harmonie du visage, notions de morpho-psychologie.

Connaissance des produits utilisés – Façon de choisir les produits et les marques
Les corrections morphologiques

Les imperfections cutanées
Le travail du teint

Le travail du regard
Le travail de la bouche

La mise en valeur du regard et de la bouche
La correction des sourcils

Les différentes techniques de préparation du teint : les ombres et lumières, la transparence,
l’application du fond de teint, de la poudre, du blush…..

Les différentes techniques de maquillage des yeux

Le maquillage sophistiqué
Travail du teint pour un maquillage plus soutenu

Travail de l’œil : ouvrir le regard
Le sourcil

La pose de faux-cils
L’eye-liner,

Travail de la bouche
Le choix des couleurs

Faire une bouche rouge.
Le maquillage sophistiqué appliqué aux peaux matures
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Maquillage jour et soir
Etude des différentes morphologies du visage

Maquillage correctif
Démonstration pratique

Le Maquillage flash
Les différentes techniques de rapidité.

Les différentes approches
Entraînement sur des maquillages de jour.
Entraînement sur des maquillages du soir
Adaptation du maquillage à la personnalité

Maquillage pour les femmes porteuses de lunettes

Le maquillage mode tendance
Approche des tendances actuelles

Maquillage pour les studios photos.
Évolution des tendances dans l’univers de la mode

Création de look et cahier de tendance
Pratique sur modèles

Notions de Coiffures de mode tendance
Maquillages de défilés

Techniques de maquillage rapide
Réalisation du projet mode tendance et réalisation d’une photo de mode

Initiation au conseil en image
Colorimétrie, théorie des couleurs, symbolique des couleurs :test de couleurs et choix de la palette

La morphologie de la silhouette et sa valorisation
Styles et codes vestimentaires

Maquillages des peaux noires et asiatiques

Rétrospective du maquillage des années 20 à 70
Notions d’histoire de l’art

Création du Book
Les séances photo sont organisées en partenariat avec des photographes, dans le but de constituer les books
professionnels des élèves qui leurs seront indispensables tout au long de leur carrière. Les séances ont lieu

de janvier à mai.

Dessin
Etude des volumes et des ombres

Etude de la couleur
Etude des différentes parties du visage, oeil et bouche….

Travail aux crayons, encre de chine, aquarelle
Etude de la perspective

Conception de mise en page pour travaux publicitaires

Tarif Formation longue : 3.500 €

(Mallette incluse)


